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KOKO:

Avaa kiinnittimet. Aseta käsi tukeen niin, että 
metallilasta on kämmenen suuntaisesti.

Sulje ensin keskimmäinen hihna ja sitten 
muut hihnat.

Vasenkätiset käyttäjät – Liu’uta lasta pois 
taskusta. Pidä lastaa vakaasti kädessä, 
käännä tukea ja liu’uta lasta päinvastaiseen 
taskuun. Työnnä lastan pää taskuun.

Säädä kaikkia hihnoja, kunnes tuki asettuu 
lujasti mutta mukavasti.

Ranteen ympärysmitta sen kapeimmasta kohdasta.

*Lääkärit suosittelevat usein jäykän rannetuen käyttöä rannekanavaoireyhtymän ja muiden ranteen kiputilojen hallintaan.
Koostumus: alumiini, polyesteri, polyuretaani, nailon, elastaani.
Jos käyttö aiheuttaa tai lisää epämiellyttävää oloa tai kipua, lopeta käyttö ja ota yhteys lääkäriin.
3M ja FUTURO ovat 3M:n tuotemerkkejä.
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OMINAISUUDET:
1    Matala ja ergonominen muotoilu 

mahdollistaa sormien vapaan liikkumisen.

2    Kämmenen vakauttaja antaa tasaisen 
tuen.

3    Kolmella hihnalla varustettu hihamainen 
muotoilu on helppo säätää istuvaksi.

Tuotekoodi CM
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HENGITTÄVÄ 
MATERIAALI

KESKITASON 
TUKI

Käyttötarkoitus: Jäykän, heikon tai vahingoittuneen ranteen tukeminen.

Stabiloi ja tukee kipeää, heikkoa tai 
vahingoittunutta rannetta.

KÄYTTÖTARKOITUS 
Tukee lieviä vaurioita, kuten venähdyksiä ja 
rannekanavaoireyhtymän* oireita

TUEN ASETTAMINEN:

Suomen 3M Oy
Keilaranta 6
02150 ESPOO

FUTUROFUTURO™

COMFORT STABILOIVA RANNETUKICOMFORT STABILOIVA RANNETUKI


